
Des cours de français pour les Ukrainiens 

 

Depuis septembre 2022, Astrid Wiedmann et Bernard Mante proposent bénévolement des cours de 

français à 7 personnes Ukrainiennes de Muttersholtz, Wittisheim, Marckolsheim et Sélestat. Le groupe 

se retrouve chaque mercredi soir à partir de 18h aux Synergies, pour une durée initiale d’1h30, mais qui 

se transforme régulièrement en 3 heures tellement la demande est importante.  

Comment cette initiative est-elle née ? Lors de la réunion de préparation à l’accueil de réfugiés 

Ukrainiens dans notre village, Astrid, qui était consultante et qui avait l’habitude de faire de la formation 

pour adultes, a pensé qu’elle pourrait proposer des cours de français. Pour ce faire, elle s’est formée en 

Français langue étrangère (FLE), qui est une formation diplômante qu’elle a suivie durant plusieurs 

mois.  

Bernard Mante était professeur de physique-chimie, il était lui aussi habitué à gérer un groupe d’élèves. 

Il a très rapidement rejoint Astrid dans cette démarche pour travailler en binôme.  

Astrid et Bernard se retrouvent tous les mercredis pour préparer la séance à venir. Assurer ces cours leur 

demande beaucoup de travail, mais ils assurent tous deux que c’est très satisfaisant par rapport à la 

reconnaissance de leurs élèves et leur investissement, voire leur acharnement, à vouloir apprendre le 

français.  



Astrid et Bernard pensaient arrêter les cours en juin prochain. Mais les adultes Ukrainiens ont insisté 

pour que les cours se poursuivent. En effet, l’aspect humain est important : ils font plus qu’apprendre la 

langue du pays qui les accueille, ils se retrouvent entre eux et cela les aide à surmonter les difficultés et à 

atténuer la douleur d’avoir dû quitter leur pays, leurs racines.  

En conclusion Astrid et Bernard ne regrettent pas leur engagement, même si l’investissement en temps 

et en travail est important, cela leur apporte beaucoup de bonheur, ce qui les encourage à continuer.  

Astrid et Bernard souhaitent remercier la Commune qui leur met une salle à disposition et qui réalise 

gratuitement les copies nécessaires aux cours. Ils remercient également la Société de gymnastique qui 

leur a fait un don pour couvrir leurs dépenses.  


